§ Arjangs Kommun

Riktlinjer for hjdlpmedel 1 Varmland

Ditt ansvar for egenvard tydliggors alltmer inom hdlso- och sjukvarden och det
okade egenansvaret for hjdlpmedel dr en del av detta. Ett sdtt att skilja pa
hdlso- och sjukvard och egenansvar dr att bedoma om dtgdrden krdver
medicinskt utbildad personal.

Hjilpmedel som overgar till egenansvar
Det betyder att du far kopa hjdlpmedel sjilv, till exempel

e Matlagningshjilpmedel, bestick och muggar
e Sax

e Griptang och strumppédragare

e Enkel duschpall

o Stodkapp

e Fo6rhojningsdyna

Maénga av dessa produkter gér att kopa 1 affdaren, apotek, postorder och via
webshop.

Vid behov av hjialpmedel under en kortare tid (under 4 mianader)
kan du hyra frin kommunens hjalpmedelsverksamhet

Du kan ha brutit ndgot ben, genomgatt en operation eller liknande och mérker att
du behover nadgon form av hjialpmedel for att klara av vardagen lattare. De
hjdlpmedel du kan hyra ar

e Manuell rullstol och transportrullstol
e Arbetsstol

e Portabel ramp

e Duschpall

e Toaforhdjning

e Forhojningsklossar till sdng



e Rullator och géstativ

Rehabavdelningen kommer att ha oppet for avhamtning av
hjalpmedel

Tisdagar klockan 10-12
Fredagar klockan 13-15

Vilkommen att ta kontakt med Rehabavdelningen via kommunens vixel 0573-
14100 om ni har fragor.



