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Verksamheten Stöd och omsorg 

 

INDIVID&FAMILJEOMSORGEN 

JOBB/AKTIVITETSLISTA 

 

 

För: _____________________________   Personnummer: ___________________ 

 

En förutsättning för att få ekonomiskt bistånd är att alla andra möjligheter till försörjning är prövade. Detta innebär bland 

annat att de som är arbetslösa, helt eller delvis, ska ha sökt alla arbeten som är tänkbara att få. Det vill säga inte enbart 

arbeten inom ett speciellt yrkesområde. Detta gäller även de som har ersättning från alfa-kassan, a-kassan och de som 

väntar på en arbetsmarknadsåtgärd. Du kan också redovisa andra aktiviteter som du utfört och som kan föra dig närmare 

arbetsmarknaden, t.ex möten på Arbetsförmedlingen och möten med jobbcoacher, aktiviteter på Värmlands framtid osv.  

Vi bedömer att det är rimligt att söka minst 5-10 arbeten per vecka om ingen annan sysselsättning genomförs, t.ex praktik 

samt om inget annat står i din planering med din socialsekreterare. Har du en deltidssysselsättning ska man söka arbeten 

under den lediga tiden.  

Du måste också kunna bevisa att du sökt jobb. (t ex aktivitesrapporten från Arbetsförmedlingen el utdrag ur 

mailkonversation, namn och telefonnummer till den person du kontaktat. Detta för att vi ibland utför kontroller) 

Om ovanstående krav inte uppfylls kan ansökan om försörjningsstöd avslås!  

 

Från datum____________ till datum______________ har jag sökt följande arbeten: 

Datum Företag Typ av arbete Talat med 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

   Fortsätt på baksidan 
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