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Meny v 05

Vecka 5

Mandag 29 Jan
Lunchalt 1

Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4

Tisdag 30 Jan
Lunch alt 1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4

Onsdag 31 Jan
Lunchalt1

Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4

Torsdag 1 Feb
Lunchalt1
Lunch alt 2

Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Fredag 2 Feb
Lunch alt 1

Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4
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Stekt falukorv & kokt broccoli (stuvade
makaroner)

Fiskarens fiskgratang broccoli (potatis)
Kokt potatis

Potatismos

Stuvade makaroner

Lunchsallad

Stekt makrill Stuvad spenat (Potatis)
Kottfars & vitkalsgratang (ris)

Kokt potatis

Potatismos

Kokt ris

Lunchsallad

Kycklinggryta med mango, paprika och curry
Ris

(Krééarkéttbullar, sas och haricot verts (Potatis)
Kokt potatis

Potatismos

Kokt ris

Lunchsallad

Nikkaluoktasoppa *mjukt brod

Grekisk kottfarslada med ost graddsas
sommarblandning (Potatis)

Kokt potatis

Potatismos

Lunchsallad

Kottgryta med bacon, timjan och svamp och
morotsmix (Potatis)
Korvgryta med falukorv (Ris)

Kokt potatis
Potatismos
Kokt ris

Lunchsallad

Vecka 6

Mandag 5 Feb
Lunch alt1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4

Tisdag 6 Feb
Lunch alt 1

Lunch alt 2

Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Onsdag 7 Feb
Lunch alt1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Torsdag 8 Feb
Lunch alt1
Lunch alt 2

Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Fredag 9 Feb
Lunchalt1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4

Korv Stroganoff och USA-grénsaker (Ris)
Kasslergratéang & USA-gronsaker (Potatis)
Kokt potatis

Potatismos

Kokt ris

Lunchsallad

Kokt torsk med &gg- och persiljesas, artor och
morotter (potatis)

Kycklingschnitzel med 6rtagardssas, artor och
morotter (potatis)

Kokt potatis

Potatismos
Lunchsallad

Kalpudding med brunsas (potatis) *lingonsylt
Stekt falukorv & morétter (Potatismos)

Kokt potatis

Potatismos

Middagssallad

Artsoppa *mijukt bréd

Kotlettrad med champinjonsas &
vardshusgrénsaker (potatis)
Kokt potatis

Potatismos

Lunchsallad

Koéttfarslimpa, graddsas, euromix (Potatis)
Kyckling & bacongratang (Ris)

Kokt potatis

Potatismos

Kokt ris

Lunchsallad



Vecka 7

Mandag 12 Feb
Lunch alt 1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Tisdag 13 Feb
Lunch alt1

Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Onsdag 14 Feb
Lunch alt1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4

Torsdag 15 Feb
Lunch alt 1
Lunch alt 2

Tillbehor 1
Tillbeh6r 2
Tillbehor 4

Fredag 16 Feb
Lunch alt 1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Stekt flask, I6ksas broccoli (Potatis)

Koéttbullar I6ksas broccoli (Potatis)
Kokt potatis
Potatismos
Lunchsallad

Stekt spatta, graddfilssas & USA-gronsaker
(Potatis)
Ugnstekt falukorv USA gronsaker (Potatismos)

Kokt potatis
Potatismos
Lunchsallad

Kalops mordétter (Potatis) *Rédbetor
Chili con carne (Ris)

Kokt potatis

Potatismos

Kokt ris

Lunchsallad

Spenatsoppa & dgghalva *Mjukt broéd
Ortkryddad kycklingfilé, graddsas euromix
(Potatis)

Kokt potatis

Potatismos

Lunchsallad

Flaskgryta med ananas, haricots verts (Potatis)
Ugnsfars, sas bonor (Potatis)

Kokt potatis

Potatismos

Lunchsallad

Vecka 8

Mandag 19 Feb
Lunchalt 1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tilloehor 4

Tisdag 20 Feb
Lunchalt 1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Onsdag 21 Feb
Lunchalt1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 4

Torsdag 22 Feb

Lunchalt 1
Lunch alt 2
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4

Fredag 23 Feb
Lunchalt 1
Lunch alt 2
Tillbehor 1
Tillbehor 2
Tillbehor 3
Tillbehor 4

Pannbiff m 16k, sas & broccoli (Potatis)
Pastagratang m Kyckling

Kokt potatis

Potatismos

Lunchsallad

Skeppartorsk & stuvad spenat (Potatis)
Falukorvsgratang (Potatis)

Kokt potatis

Potatismos

Lunchsallad

Kalpudding med brunsas (potatis) *lingonsylt
Biff stroganoff & morétter (Potatis)

Kokt potatis

Potatismos

Lunchsallad

Artsoppa *mjukt bréd

Kassler & euromix (Potatisgratéang)
Potatismos

Potatisgratang

Lunchsallad

Timjankyckling m senap & euromix (Potatis)
Kéttfars & bacongratang (Ris)

Kokt pasta

Potatismos

Kokt ris

Lunchsallad



Vecka 9

Mandag 26 Feb

Lunchalt1  Kottbullar & USA gronsaker (Stuvade
makaroner)

Lunch alt2  Hannas apelsinkyckling USA-gronsaker (Potatis)

Tillbehor 1 Kokt potatis

Tillbehor 2 Potatismos

Tillbehor 3 Stuvade makaroner

Tillbehor 4 Lunchsallad

Tisdag 27 Feb

Lunchaltl  Stekt strdmming & sommarblandning
(potatismos)

Lunch alt2  Kottfars & potatismosgratang &
sommarblandning

Tillbehor 2 Potatismos

Tillbehor 4 Lunchsallad

Onsdag 28 Feb
Lunchaltl  Keso Lindstrom sas & morétter (Potatis)
Lunch alt2  Medelhavsgratang med kyckling (Potatismos)
Tillbehor 1 Kokt potatis
Tillbehor 2 Potatismos
Tillbehor 4 Lunchsallad

Torsdag 29 Feb
Lunchaltl Kottfarssoppa *Mjukt brod
Lunch alt2  Kaldolmar, sas (Potatis) *Lingonsylt
Tillbehor 1 Kokt potatis
Tillbehor 2 Potatismos
Tillbehor 4 Lunchsallad

Fredag 1 Mar
Lunch alt1  Dillkyckling och morétter (Potatis)
Lunch alt 2  Kryddig korvgryta med bacon Broccoli (Ris)
Tillbehor 1 Kokt potatis
Tillbehor 2 Potatismos
Tillbehor 3 Kokt ris
Tillbehor 4 Lunchsallad



